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珍惜自由 坚守本心 

——参观监狱警示教育 

为进一步学习“两学一做”精神，提高党员干部党性修养，

树立和弘扬优良作风，推进党风廉政建设和反腐败工作，我院

东院妇产五官支部、保健三支部组织支部党员，于 7 月 5 日到

山东省监狱参观学习，开展“两学一做”主题教育活动。 

在山东省监狱负责同志的陪同下，参加警示教育的党员干

部亲眼目睹了“高墙电网”内的铁窗生活。在监狱廉政教育基

地，党员干部观看了廉政教育的警示教育录像，一个个触目惊

心的案例，使广大党员干部深受洗礼。两名服刑人员现身说法，

为大家上了一堂生动的警示教育课。他们都曾是优秀的共产党

员，有远大的理想和坚定的信念，并通过自身学习和努力工作

取得了优秀的成绩，创造了辉煌的业绩，获得了美好的前程。

但当他们手中握有权力之后，渐渐迷失了自我，价值观动摇，

走上了犯罪的道路，如今身陷囹圄失去自由追悔莫及。一个个

人生蜕变的轨迹，发人深省、令人震撼，极大地触动了广大党
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员干部的思想和灵魂。通过直观、生动的反腐倡廉教育，使广

大党员干部深刻汲取违法违纪案件的教训。在进一步的“两学

一做”的学习中，理论与实际相结合，在工作中时刻记住自己

作为一个党员的责任，坚守自我，不忘本心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

报：山东省卫生和计划生育委员会 

送：院领导，各党总支、党支部，职能部门，存档。 




